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Behorighetskrav

Kandidatexamen, konstnirlig kandidatexamen, yrkesexamen om minst 180 hdgskolepoéng eller
motsvarande utlindsk examen.

Larandemal

Efetr avslutad kurs ska studenten kunna:
Kunskap och forstdelse

o forklara och diskutera olika rorelsepraktiker utifran centrala samhéllsvetenskapliga
begrepp och teorier,
e identifiera och analysera larandeprocesser i olika rorelsepraktiker,

Fiérdighet och férmaga

e  delta i rorelsepraktiker och i samband med dessa urskilja och diskutera centrala
kinnetecken for praktikerna respektive ldrande i dessa,

o identifiera och problematisera kritiska fragestillningar om rorelsepraktiker i samband
med deltagande i praktikerna,

Virderingsformdga och forhdllningssdtt

e identifiera och motivera sitt behov av ytterligare kunskap i rorelsepraktiker i
forhallande till undervisning av rorelsepraktiker.

Innehall

e  Rorelsepraktiker inom dans, idrott och tréning.

e  Praktikernas logiker: prestation, utveckling och upplevelse, samt begrepp for att
analysera dessa.

e Léarande och ldrandeteorier.

Examination
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(2501) 4.5 hp, Muntlig och praktisk redovisning, Tregradig skala
(2501) 4.5 credits, Oral and practical presentation, Three-grade scale

(2502) 3 hp, Skriftlig inlamningsuppgift, Tregradig skala
(2502) 3 credits, Written assignment, Three-grade scale

Kursen examineras genom en skrifilig inldmningsuppgift samt en muntlig och praktisk
redovisning.

For varje prov anordnas ett ordinarie provtillfalle samt ett ordinarie omprovstillfélle. Ordinarie
omprov (tillfdlle 2) erbjuds tidigast tva veckor och senast sex veckor efter att studenten har
delgivits betygsbeslut fran forsta provtillfillet.

Utdver ordinarie prov och ordinarie omprov ges ytterligare omprov (tillfélle 3 eller fler) for
savil teoretiska som praktiska prov. Minst tre provtillfillen ska erbjudas inom ett ar for varje
prov inom ett kurstillfdlle.

En student som inte helt uppfyller malen for ett prov kan, efter beslut av examinator, ges
mdojlighet till komplettering for att uppna godként betyg. Det dr enbart mojligt att komplettera
upp till godkant, ej till hogre betyg. I normalfallet tilldelas studenten kompletteringsuppgiften i
samband med att betyg meddelas pa det ordinarie provtillfallet. Komplettering ska ldmnas in
inom tva veckor efter att studenten meddelats provresultatet, men fére nésta omprov. Om
studenten inte uppfyller detta inom utsatt tid kvarstar betyget underként och studenten hinvisas
till omprov.

Om studenten har ett beslut fran GIH om sérskilt pedagogiskt stéd pa grund av
funktionsnedsattning eller andra skil, har examinator rétt att ge ett anpassat prov eller lita
studenten genomfGra provet pa ett alternativt sétt.

Studentens réttigheter och skyldigheter vid examination &r enligt riktlinjer och regler vid GIH.

Kurskrav

Utover examinationerna omfattar kursen ett antal laborativa undervisningsmoment som &r
obligatoriska och som utgdr kurskrav. Dessa kurskrav méaste vara uppfyllda for att studenten ska
kunna uppné godként betyg pa kursen.

Under de obligatoriska momenten utvecklar studenten sin formaga att tillimpa perspektiv pa
larande av rorelseférmaga i samband med deltagande i rorelsepraktiker.

De obligatoriska undervisningsmomentens antal, innehall och kriterier for att de ska bedémas
vara uppfyllda preciseras vid kursstart.

Student kan, efter beslut av examinator, ges mojlighet till ersittningsuppgift for att uppna
godként kurskrav. Uppgiften ska inldmnas senast i samband med avslut av kurs.

Betyg
Pé kursen ges nagot av betygen Vil godkédnd (VG), Godkénd (G) och Underkénd (U).

Pé den skriftliga inldmningsuppgiften ges nagot av betygen Vil godkédnd (VG), Godkénd (G)
och Underkénd (U).
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Pé den den muntliga och praktiska redovisningen ges nagot av betygen Vil godkiand (VG),
Godkénd (G) och Underkand (U).

For betyg Godkénd pa hel kurs krdvs Godkind pa samtliga examinationer i kursen.
For betyg Val Godkénd pa hel kurs krivs Vil Godkédnd pé samtliga examinationer i kursen.

Senast i samband med kursstart ska studenten erhalla preciserad information om betygskriterier
for respektive niva.

Studentinflytande och kursvardering

I enlighet med 1 kap. 14 § hogskoleférordningen (1993:100) ordnas skriftlig kursvérdering efter
avslutad kurs. Aterkoppling av resultatet till studenterna gors efter genomford kursvirdering.

Kursvarderingar ska ha fokus pa studenternas larande och den pedagogiska processen i kursen,
dar larandemal, laraktiviteter och examinationens utfall ligger till grund for en pedagogisk
reflektion samt kursens kvalitet.

Undervisningsform

Undervisningen sker i form av foreldsningar, seminarier, och laborationer samt av Blended
Learning, dvs en kombination av digitala och campusbaserade undervisningsmetoder.

Undervisningen bedrivs pa svenska. Dock kan dven undervisning pa engelska forekomma i
begriansad omfattning efter beslut av examinator. Kurslitteratur kan vara pa svenska och
engelska.

Ovrigt

I det fall en kurs har upphort eller genomgatt storre fordndringar ska student efter genomford
forandring eller kursens avskaffande vara garanterad minst tre ytterligare provtillfillen (utdver
ordinarie provtillfalle) under en tid av minst ett ar, dock som lidngst tva ér efter det att kursen
upphort/forandrats.

Litteratur och dvriga laromedel

Giltig fr.o.m.: Vartermin 2026 (2026-01-19)
Beslutsdatum: 2024-05-24
Obligatorisk litteratur och vriga laromedel:

Larsson, H. (Red.). (2021). Learning Movements: New Perspectives of Movement Education.
New York and London: Routledge.

Vetenskapliga artiklar och utdrag ur andra bocker tillkommer.



