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15 hogskolepoang - 15 credits
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Utbildningsniva: Avancerad niva
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Utbildningsomrade: Verksamhetsforlagd utbildning

Amnesgrupp: Utbildningsvetenskap/didaktik allmént

Faststilld av: Utbildnings- och forskningsndmndens kursplaneutskott 2025-09-30
Version: 6

Giller fran: Vartermin 2026

Behorighetskrav

Verksamhetsforlagd utbildning med dmnesdidaktik I, 7,5 hogskolepoidng och
Verksamhetsforlagd utbildning med dmnesdidaktik II, 7,5 hogskolepodng. Dértill krévs 75
hogskolepodng i Idrott, didaktisk inriktning I-III och 75 hogskolepodng i det andra dmnet.

Larandemal

Efter avslutad kurs ska studenten kunna:
Kunskap och forstdelse

e visa fordjupad relevant &mnes- och amnesdidaktisk kunskap,
Firdighet och formdga

e leda undervisning med fokus pé relationsbyggande och elevers larande,
e bedoma elevers formagor i forhédllande till aktuella styrdokument och lokala
beddomningskriterier,

Viirderingsformaga och forhdllningssiitt

e  visa professionellt férhallningssitt baserat pa skolans uppdrag och vérdegrund,

e samt i kontakt med exempelvis skolledning, kollegor, vardnadshavare och elever,

o reflektera dver den egna professionsutvecklingen utifran vetenskapliga perspektiv och
beprovad erfarenhet.

Innehall

Planering, genomforande och utvirdering av undervisning,

reflekterande samtal med handledaren om studentens professionsutveckling,
trepartssamtal,

studier i didaktisk och amnesdidaktisk teori,

beddmning av elevers larande,
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e samverkan och interaktion med exempelvis elever, vardnadshavare, larare och dvrig
skolpersonal,
e seminarium.

Examination

(2601) 13 hp, Praktik, Tregradig skala
(2601) 13 credits, Placement, Three-grade scale

(2602) 2 hp, Skriftligt prov med seminarium, Tregradig skala
(2602) 2 credits, Written test and seminar, Three-grade scale

Kursens ldrandemal examineras genom praktik pd VFU-skola samt skriftligt prov med
tillhdrande seminarium. Underlag f6r beddmning av praktik utgdrs av beddmningsunderlag i
handledarens VFU-rapport. Trepartssamtal &r ett obligatoriskt moment.

Om tveksamheter uppstar hos handledare pa VFU-skolan eller ldrare fran GIH huruvida
studentens insats under VFU-perioden kommer né samtliga lirandemal eller ej har bada parter
ansvar for att ta kontakt med varandra snarast mojligt. Student som visar brister utifran gillande
kriterier for bedomning, prioriteras nir det géller handledning och uppf6ljning av sévil
handledare som ldrare fran GIH.

Beslut om underkénnande av praktik tas efter samrad mellan student, handledare, ansvarig larare
frdn GIH samt examinator. Vilket/vilka larandemal som ej har uppnétts skall tydligt framga i
den VFU-rapport som publiceras i VFU-portfoljen.

Vid underkénnande av praktik far studenten vid ett senare 6verenskommet tillfalle mojlighet att
genomfora ytterligare en VFU-period. Denna kan genomf6ras vid samma samarbetsskola som
tidigare, eller vid annan skola och med annan handledare. Perioden beddms enligt de kriterier for
bedomning som géller vid tidpunkten for genomforandet. Antalet provtillfdllen ar begrénsat till
tvd med stdd av 6 kap. 21§ hogskoleforordningen (1993:100).

Vid underkénnande av skriftligt prov med seminarium erbjuds omprov senast tidigast tva veckor
och senast sex veckor efter att studenten har delgivits betygsbeslut fran forsta provtillfallet.
Examinator rétt att besluta om komplettering av skriftligt prov med seminarium. Komplettering
ska goras av student senast inom tva veckor efter att studenten delgivits betygsbeslut.

Om studenten har ett beslut fran GIH om sirskilt pedagogiskt stod pa grund av
funktionsnedsittning eller andra skil, har examinator rétt att ge ett anpassat prov eller lata
studenten genomfora provet pa ett alternativt sétt.

Betyg

Pa kursen ges nagot av betygen Vil godkénd (VG), Godkénd (G) och Underkénd (U). For
betyg Godkénd pa hel kurs kravs godkant pa samtliga examinationsuppgifter i kursen. For betyg
Vil Godkénd pa hel kurs kravs Vil godkind pa examinationsformen praktik.

Senast i samband med kursstart ska studenterna fa preciserade kriterier for respektive
betygsniva.

Studentinflytande och kursvardering
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Studentinflytande sker genom studentrepresentation i Grundutbildningsndmnden och vid
programrad lett av utbildningsledaren.

I enlighet med 1 kap. 14 § hogskolefoérordningen (1993:100) ordnas skriftlig kursvérdering efter
avslutad kurs. Aterkoppling av resultatet till studenterna gors efter genomford kursvirdering.

Kursvirderingar ska ha fokus pa studenternas larande och den pedagogiska processen i kursen,
dar larandemal, laraktiviteter och examinationens utfall ligger till grund for en pedagogisk
reflektion samt kursens kvalitet.

Undervisningsform

Den verksamhetsforlagda utbildningen &r forlagd till en VFU-skola som GIH har ett
samarbete med. Nédrvaro under all verksamhetsforlagd utbildning ar obligatorisk.

Under den verksamhetsforlagda utbildningen har studenten rétt till handledning av behdrig
larare for undervisning i &mnet idrott och hilsa. Utover praktik i samarbetsskola ges dven
seminarium arrangerade av GIH.

Ovrigt
Den sérskilda behorigheten ska vara uppfylld senast fyra veckor fore kursstart.

Litteratur och 6vriga laromedel

Giltig fr.o.m.: Vartermin 2026 (2026-01-19)
Beslutsdatum: 2025-12-16
Obligatorisk litteratur och 6vriga liromedel:

Cajvert, L. (2024). VFU i praktiken: studentens handbok for verksamhetsforiagd
utbildning. (Upplaga 2). Lund: Studentlitteratur.

Larsson, H. (2016). Idrott och hdlsa: i gar, i dag, i morgon. Stockholm: Liber. Skolverket.

Molander, B., Hamza, K. & Jakobson, B. (2023). VFU-handboken: bryggan
mellan undervisningens teori och praktik. (Andra upplagan). Malmé: Gleerups.

Sebelius, S. (2018). Att vara idrottsldrare: Om de sjdlva far berdtta,
Licentiatavhandling Malmo: Malmo Universitet.

Westerlund, R. (2023). Idrottsidrare i blivande: meningsskapande, kontinuitet och fordndring
i overgdngar mellan utbildning och yrkespraktik. Doktorsavhandling Umea Universitet.

Valbar litteratur och évriga liromedel:
Sjélvvalda artiklar.
Tidigare kurslitteratur.

Lokala styrdokument.



