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Behorighetskrav
Inga sérskilda behorighetskrav.

Larandemal

Efter avslutad kurs ska studenten kunna:
Kunskap och forstdelse

e visa relevant d&mnes- och dmnesdidaktisk kunskap for undervisning i idrott och hélsa.
Fdrdighet och formdga

o tillimpa sina dmnes- och dmnesdidaktiska kunskaper i planering, genomférande och
virdering av undervisning i idrott och hilsa,

o reflektera dver sociala relationer och konflikthantering samt anpassa undervisning till
elevers skilda forutséttningar,

e gora bedomningar av elevers lirande och kommunicera bedémningen till eleverna.

Virderingsformdga och forhdllningssditt

o reflektera 6ver den egna professionsutvecklingen,
e visa forstaelse for skolans uppdrag och ett professionellt forhallningsstt till elever,
véardnadshavare, kollegor och skolledning.

Innehall

larande och ldrandets variationer i undervisningsdmnet och det egna lararskapet,
lektionsdesign i undervisningsdmnet idrott och hélsa,

beddmning och betygsittning av elevers ldrande,

samverkan och interaktion med elever, larare och dvrig skolpersonal,
handledning och trepartssamtal.
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Examination

Examinationerna som géller i kursen beskrivs nedan.

(2401) Verksambhetsforlagd utbildning 2, 15 hp
(2401) Placement 2, 15 credits

Studentens réttigheter och skyldigheter vid examination &r enligt riktlinjer och regler vid GIH.
Larandemaélen examineras genom praktik pd vfu-skola samt ett skriftligt prov med muntlig
redovisning. Obligatorisk nérvaro géller under praktiken.

For varje prov anordnas ett ordinarie provtillfille samt ett ordinarie omprovstillfille. Ordinarie
omprov (tillfdlle 2) erbjuds tidigast tva veckor och senast sex veckor efter att studenten har
delgivits betygsbeslut fran forsta provtillfallet. Utdver ordinarie prov och ordinarie omprov ges
ytterligare omprov (tillfalle 3 eller fler) for savél teoretiska som praktiska prov. Minst tre
provtillfdllen ska erbjudas inom ett &r for varje prov inom ett kurstillfalle. Vid underként resultat
pa praktiken ges studenten mdjlighet till ytterligare en vfu-period. Denna kan genomforas vid
samma VFU-skola som tidigare, eller vid annan skola och med annan handledare.Vid ett nytt
underkdnnande ges i normalfalet inte fler mojligheter till om-vfu.

En student som inte helt uppfyller malen for ett prov kan, efter beslut av examinator, ges
mojlighet till komplettering for att uppnd godként betyg.

Genomfort trepartssamtal och deltagande i seminarium &r krav for godként betyg i kursen. Vid
frdnvarande fran obligatoriska undervisningsmoment kan, efter beslut av examinator, ges
mojlighet till ersittningsuppgift. Uppgiften ska inlimnas senast i samband med avslut av kurs.
Vid frénvaro under praktiken kan examinator besluta om ytterligare vfu-dagar efter avslutad vfu-
period.

Om studenten har ett beslut fran GIH om sérskilt pedagogiskt stod pé grund av
funktionsnedsittning eller andra skél, har examinator ritt att ge ett anpassat prov eller lata
studenten genomfora provet pa ett alternativt sitt.

Betyg

Senast i samband med kursstart ska studenten erhalla preciserade information om betygskriterier
for respektive niva.

Pé kursen ges nagot av betygen Vil godkind (VG), Godkédnd (G) och Underkind (U). For betyg
Godkénd pé hel kurs krévs uppnadda kurskrav samt betyget godkint pa samtliga
examinationsuppgifter i kursen.For betyget vil godkint krivs, utéver kraven for godként, vél
godként pa den verksamhetsforlagda praktiken.

Studentinflytande och kursvardering

I enlighet med 1 kap. 14 § hogskolefoérordningen (1993:100) ordnas skriftlig kursvérdering efter
avslutad kurs. Aterkoppling av resultatet till studenterna gors efter genomford kursvirdering.

Kursvirderingar ska ha fokus pé studenternas larande och den pedagogiska processen i kursen,
dér larandemal, laraktiviteter och examinationens utfall ligger till grund for en pedagogisk
reflektion samt kursens kvalitet.
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Undervisningsform

Den verksamhetsforlagda utbildningen ar forlagd till en vfu-skola som GIH har avtal med.
Under den verksamhetsforlagda utbildningen har studenten rétt till handledning av behorig
larare for undervisning i &mnet idrott och hélsa eller i sitt andra &mne. Utover praktik ges
seminarium och muntlig redovisning av examinationsuppgifter.

Ovrigt

I det fall en kurs har upphort eller genomgatt storre forandringar ska student efter genomford
forandring eller kursens avskaffande vara garanterad minst tre ytterligare provtillfallen (utover
ordinarie provtillfille) under en tid av minst ett r, dock som léngst tva ar efter det att kursen
upphort/forandrats.

Vad avser praktik och verksamhetsforlagd utbildning géller motsvarande, men med begrénsning
till endast ett ytterligare tillfdlle.

Litteratur och ovriga laromedel

Litteraturlistan géller fran 2025-12-04
Obligatorisk litteratur och 6vriga liromedel:

Cajvert, L. (2020). VFU i praktiken: studentens handbok for verksamhetsforlagd utbildning.
(Upplaga 1). Lund: Studentlitteratur.

Larsson, H.. (2016). Idrott och hdlsa: i gdr, i dag, i morgon. Stockholm: Liber. Skolverket.

Molander, B., Hamza, K. & Jakobson, B. (2023). VFU-handboken: bryggan mellan
undervisningens teori och praktik. (Andra upplagan). Malmo: Gleerups.

Skolverket (2022): Ldroplan for grundskolan samt for forskoleklassen och fritidshemmet.

Westerlund, R. (2023). Idrottsidrare i blivande.: meningsskapande, kontinuitet och fordndring i
overgdngar mellan utbildning och yrkespraktik. Doktorsavhandling Umea Universitet.
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