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Behorighetskrav
Inga sérskilda behorighetskrav.

Larandemal

Efter avslutad kurs ska studenten kunna:
Kunskap och forstdelse

e Visa grundldggande &mneskunskaper och &mnesdidaktiska kunskaper i idrott och hélsa,
o visa forstaelse for lararuppdraget utifran nationella styrdokument och lokala
forutséttningar.

Fdrdighet och formdga

e  Planera, genomfora och vérdera undervisning i idrott och hélsa utifran nationella
styrdokument.

Virderingsformdga och forhallningssditt

e Virdera det egna utvecklingsbehovet i &mneskunskap och dmnesdidaktisk formaga.

Innehall

Kursen ges inom ramen for den verksamhetsforlagda utbildningen och genomfors i forsta hand
som praktik pa en vfu-skola med handledare. Utover auskultation och egen undervisning
innefattar praktiken &ven att folja handledaren i dess vardagliga arbete. Under praktiken
genomfors ett formativt trepartssamtal med student, handledare och kurslarare. Vid sidan av
prakitken innehaller kursen egna litteraturstudier och ett avslutande textseminarium.

Examination

Examinationerna som géller i kursen beskrivs nedan.
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(2402) Individuell skriftlig inlimningsuppgift, 1 hp
(2402) Individual written assignment, 1 credits

(2401) Verksamhetsforlagd utbildning, 4 hp
(2401) School-based education, 4 credits

Studentens réttigheter och skyldigheter vid examination ar enligt riktlinjer och regler vid GIH.
Kursens ldrandemal examineras med underlag fran individuell skriftlig inlimningsuppgift samt
vfu-rapport fran handledare. Vfu-rapporten innehaller information om studentens prestationer
och nérvaro under vfu-perioden. Genomfort trepartssamtal &r en forutsittning for att nd godként
betyg i den verksamhetsforlagda delen av utbildningen.

For den individuella skriftliga inlimningsuppgiften anordnas ett ordinarie provtillfalle samt ett
ordinarie omprovstillfalle. Ordinarie omprov (tillfdlle 2) erbjuds tidigast tva veckor och senast
sex veckor efter att studenten har delgivits betygsbeslut frén forsta provtillfallet. Vid underként
betyg i vfu ges mojlighet att gora om vfu vid nésta kurstillfille.

Utdver ordinarie prov och ordinarie omprov ges ytterligare omprov (tillfdlle 3 eller fler). Minst
tre provtillfillen ska erbjudas inom ett &r for varje prov inom ett kurstillfille.

En student som inte helt uppfyller mélen for ett prov kan, efter beslut av examinator, ges
mojlighet till komplettering for att uppna godként betyg. Det dr enbart mojligt att komplettera
upp till godkant, ej till hogre betyg. I normalfallet tilldelas studenten kompletteringsuppgiften i
samband med att betyg meddelas pé det ordinarie provtillfillet. Komplettering ska lamnas in
inom tva veckor efter att studenten meddelats provresultatet, men fore nista omprov. Om
studenten inte uppfyller detta inom utsatt tid kvarstar betyget underként och studenten hanvisas
till omprov.

Om studenten har ett beslut fran GIH om sérskilt pedagogiskt stod pé grund av
funktionsnedsittning eller andra skél, har examinator rétt att gora anpassningar vid
genomforandet av den skriftliga inlimningsuppgiften.

Betyg

For betyget Vil godkind (VG) pa hel kurs krévs att samtliga kurskrav dr uppfyllda samt betyget
Vil godkédnd (VG) pa vfu och skriftlig inlimningsuppgift. For betyget Godkand (G) pé hel kurs
krévs att samtliga kurskrav dr uppfyllda samt betyget Godkint (G) pa vfu och skriftlig
individuell inlimningsuppgift.

Senast i samband med kursstart ska studenten erhalla preciserad information om betygskriterier
for respektive niva.

Studentinflytande och kursvardering

I enlighet med 1 kap. 14 § hogskolefoérordningen (1993:100) ordnas skriftlig kursvérdering efter
avslutad kurs. Aterkoppling av resultatet till studenterna gors efter genomford kursvirdering.

Kursvarderingar ska ha fokus pé studenternas larande och den pedagogiska processen i kursen,
dér larandemal, laraktiviteter och examinationens utfall ligger till grund for en pedagogisk
reflektion samt kursens kvalitet.
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Undervisningsform

e  Auskultation i ldrarens vardagliga arbete
e Planering, genomforande och virdering av undervisning
e  Trepartssamtal med handledare och GIH-larare
e Seminarium
Ovrigt

I det fall en kurs har upphort eller genomgatt storre forandringar ska student efter genomford
forandring eller kursens avskaffande vara garanterad minst tre ytterligare provtillfallen (utdver
ordinarie provtillfille) under en tid av minst ett ar, dock som ldngst tva ér efter det att kursen
upphort/forandrats.

Litteratur och ovriga laromedel

Litteraturlistan géller fran 2025-12-04
Obligatorisk litteratur och 6vriga liromedel:

Larsson, H. (2016). Idrott och hdlsa: i gar, i dag, i morgon. (1. uppl.) Stockholm: Liber.

Fran novis till profession.: En professionsutvecklingsmatris. Stockholm: Stockholms universitet.
Elektronisk resurs.

Skolverket (2022). Léroplan for grundskolan, férskoleklassen och fritidshemmet 2022. (Upplaga
1). [Stockholm]: Skolverket.

Vetenskapliga artiklar och annat arbetsmaterial kan tillkomma
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