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Allmanna mal
Allminna mal

Utbildning pé avancerad niva ska innebéra fordjupning av kunskaper, fardigheter och formagor i
forhéllande till utbildning pa grundniva och ska, utéver vad som géller for utbildning pé
grundniva,

e ytterligare utveckla studenternas forméga att sjdlvstdndigt integrera och anvénda
kunskaper,

e utveckla studenternas formaga att hantera komplexa foreteelser, fragestéllningar och
situationer, och

e utveckla studenternas forutséttningar for yrkesverksamhet som stiller stora krav pa
sjdlvstandighet eller for forsknings- och utvecklingsarbete.

(Hogskolelagen 1 kap 9§)
Examensmal

For amneslararexamen ska studenten visa sddan kunskap och forstaelse forméga som kravs for
att sjalvstiandigt arbeta som dmneslarare i den verksamhet som utbildningen avser. Studenten ska
dven visa kunskap och férmaga for annan undervisning for vilken examen enligt gillande
foreskrifter kan ge behorighet.

Kunskap och forstaelse

e visa sddana kunskaper i didaktik och dmnesdidaktik inklusive metodik som krévs for
undervisning och ldrande inom det eller de amnen som utbildningen avser och for den
verksambhet i Ovrigt som utbildningen avser samt visa kinnedom om vuxnas ldrande,

e visa fordjupad kunskap om vetenskapsteori samt kvalitativa och kvantitativa
forskningsmetoder, och visa kunskap om relationen mellan vetenskaplig grund och
beprovad erfarenhet och dess betydelse for yrkesutdvningen,

e visa sddan kunskap om barns och ungdomars utveckling, ldrande, behov och
forutsittningar som krévs for den verksamhet som utbildningen avser,

e visa kunskap om och forstéelse for sociala relationer, konflikthantering och ledarskap,
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visa kunskap om skolvisendets organisation, relevanta styrdokument, laroplansteori
och olika pedagogisk-didaktiska perspektiv samt visa kinnedom om skolvésendets
historia,

visa fordjupad kunskap om bedomning och betygséttning, och

visa sddana amneskunskaper som kravs for yrkesutdvningen, inbegripet sévél overblick
over dmnesstudiernas huvudomrade som fordjupade kunskaper inom vissa delar av
detta omrade och insikt i aktuellt forsknings- och utvecklingsarbete.

Firdigheter och formaga

visa fordjupad forméga att skapa forutsittningar for alla elever att ldra och utvecklas,
visa fordjupad formaga att kritiskt och sjélvstindigt tillvarata, systematisera och
reflektera dver egna och andras erfarenheter samt relevanta forskningsresultat for att
dérigenom bidra till utvecklingen av yrkesverksamheten och kunskapsutvecklingen
inom dmnen, dmnesomraden och dmnesdidaktik,

visa formaga att ta till vara elevers kunskaper och erfarenheter for att stimulera varje
elevs larande och utveckling,

visa formaga att tillimpa sadan didaktik och amnesdidaktik inklusive metodik som
kréavs for undervisning och larande inom det eller de &mnen som utbildningen avser och
for den verksamhet i 6vrigt som utbildningen avser,

visa formaga att sjdlvstdndigt och tillsammans med andra planera, genomfora,
utvdrdera och utveckla undervisning och den pedagogiska verksamheten i 6vrigt i syfte
att pa bésta sitt stimulera varje elevs ldrande och utveckling,

visa formaga att identifiera och i samverkan med andra tillgodose elevers behov av
specialpedagogiska insatser, inbegripet specialpedagogiska insatser for elever med
neuropsykiatriska svarigheter,

visa formaga att observera, dokumentera och analysera elevers lirande och utveckling i
forhallande till verksamhetens mél och att informera och samarbeta med elever och
deras vardnadshavare,

visa formaga att kommunicera och forankra skolans virdegrund, inbegripet de
maénskliga rattigheterna och de grundldggande demokratiska virderingarna,

visa formaga att forebygga och motverka diskriminering och annan krankande
behandling av elever,

visa formaga att beakta, kommunicera och forankra ett jimstélldhets- och
jamlikhetsperspektiv i den pedagogiska verksamheten,

visa formaga att kommunicera och reflektera kring frdgor som ror identitet, sexualitet
och relationer,

visa kommunikativ formaga i lyssnande, talande och skrivande till stod for den
pedagogiska verksambheten,

visa formaga att anvianda och virdera larobocker, andra ldromedel och andra larverktyg,
visa formaga att sikert och kritiskt anvinda digitala verktyg i den pedagogiska
verksamheten och att beakta betydelsen av olika mediers och digitala miljoers roll for
denna, och

visa formaga att i den pedagogiska verksamheten utveckla fardigheter som ar
vérdefulla for yrkesutdvningen.

Virderingsformaga och forhallningss:tt

visa sjdlvkdnnedom och empatisk férméga,
visa formaga till ett professionellt forhallningssétt gentemot elever och deras
vardnadshavare,
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e visa formaga att i det pedagogiska arbetet gora bedomningar utifran relevanta
vetenskapliga, samhélleliga och etiska aspekter med sdrskilt beaktande av de ménskliga
rittigheterna, i synnerhet barnets réttigheter enligt barnkonventionen, samt en hallbar
utveckling, och

e visa formaga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och utveckla sin
kompetens i det pedagogiska arbetet.

Sjélvstindigt arbete (examensarbete)

For amneslirarexamen ska studenten inom ramen for kursfordringarna ha fullgjort tvé
sjdlvstindiga arbeten (examensarbete) om vardera 15 hp.

Innehall och struktur

Programmet omfattar atta terminer. Av det som ldses vid Gymnastik- och idrottshdgskolan
utgors 90 hp av undervisningsdmnet idrott och hélsa, 60 hp av utbildningsvetenskaplig kirna,
UVK, och 30 hp av verksamhetsforlagd utbildning, VFU. Andra undervisningsamnet ldses vid
Stockholms universitet. Inriktningen ges med ett begransat antal &mneskombinationer (SFS
2021:1335).

Undervisningsimnet idrott och hélsa

Innehallet &r varierat och véxlar mellan teori och praktik. Studierna i de praktiskt inriktade
kurserna har karaktéren av laborativ verksamhet dér aktivt, praktiskt deltagande fran studentens
sida ar en forutsittning for inhdmtande av kunskaper. Delar av utbildningen kan genomforas i
fjéll-, sjo- och skogsmiljé. Kurserna ges pa grund- och avancerad niva och innehaller idrottsléra,
ett omrade som behandlar kunskaper i olika rérelsepraktiker och undervisning i dessa, samt
naturvetenskapliga och humanistiska/samhéllsvetenskapliga perspektiv pé idrott och hilsa.

Utbildningsvetenskaplig kirna, UVK

Utbildningsvetenskaplig kdrna omfattar kurser om sammanlagt 60 hp. Kurserna anknyter till
kommande yrkesutdvning och omfattar:

e skolvdsendets historia, organisation och villkor samt skolans vardegrund innefattande
de grundldggande demokratiska vérderingarna och de ménskliga rattigheterna,
laroplansteori och didaktik,

vetenskapsteori och forskningsmetodik,

utveckling, ldrande och specialpedagogik,

sociala relationer, konflikthantering och ledarskap,

bedémning och betygsattning,

utvirdering och utvecklingsarbete.

Verksamhetsforlagd utbildning, VFU

Den verksamhetsforlagda delen av utbildningen bestar av tre kurser om sammanlagt 30
hogskolepodng, 22,5 hp i det forsta &mnet och 7,5 hp i det andra. Skolplacering ges
huvudsakligen i en av Stockholms léns stadsdelar eller kommuner.

Sjilvstandig arbete

Utbildningen innehéller tva sjidlvstindiga arbeten om 15 hp vardera, ett pa grundlidggande niva
och ett pa avancerad niva.
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Utbildningens uppligg

Kurser

Termin 1 undervisningsdmnet idrott och hdlsa:
Idrottsldra grund I, 7,5 hp GIN

Idrottsldra grund 11, 7,5 hp GIN
Humanbiologi, 7,5 hp GIN

Idrott, hélsa och valbefinnande I, 7,5 hp GIN

Termin 2 undervisningsdmnet idrott och hdlsa:
Idrottsléra fortséttning 1 7,5 hp G1F

Idrottsléra fortséttning II 7,5 hp GIF
Tréningsldrans teori och praktiker, 7,5 hp G1F
Idrott, hélsa och vilbefinnande II, 7,5 hp G1F

Termin 3 UVK och VFU:

Perspektiv pa utveckling och larande, 7,5hp GIN

Léraren och ledarskapet, 7,5 hp GIN

Verksamhetsforlagd utbildning med dmnesdidaktik I, 7,5 hp G1F
Utbildning och demokrati, 7,5 hp GIN

Termin 4:
Studier i andra undervisningsémnet 30 hp.

Termin 5:
Studier i andra undervisningsdmnet 30 hp.

Termin 6 UVK och VFU:

Termin 6 UVK och VFU:

Mangkultur, normer och sexualitet, 7,5 hp GIN
Verksamhetsforlagd utbildning med dmnesdidaktik II, 7,5 hp G2F
Larande och specialpedagogik, 7,5 hp GIN

Den vetenskapliga processen, 7,5 hp GIN

Termin 7 undervisningsdmnet Idrott och hélsa och UVK:
Sjalvstandigt arbete, 15 hp G2F

Bedomning och betygséttning, 7,5 hp AIN
Utvecklingsarbete i skolan, 7,5 hp AIN

Termin 8 undervisningsdmnet idrott och hdlsa och VFU:
Verksamhetsforlagd utbildning med @mnesdidaktik III, 15 hp AIN
Sjalvstandigt arbete, 15 hp AIN

Examen

Utbildningen leder till Amneslirarexamen med inriktning mot arbete i arskurs 7-9. Av
examensbeviset framgar inriktning samt undervisningsdimnen som examen omfattar. Examen
avldggs pa avancerad niva.
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Sparregler/forkunskapskrav

Grundldggande behorighet + Engelska 6, Idrott och hédlsa 1, Matematik 2a alternativt Matematik
2b alternativt Matematik 2¢, Naturkunskap 1 eller motsvarande, Samhéllskunskap 1b alternativt
Samhillskunskap lal + 1a2.

Ovrigt

Ytterligare krav pa forkunskaper kan i forekommande fall finnas for &mnesstudierna inom det
andra d&mnet. Antalet platser kan vara begrénsat vid val till andra &mnet.

Enligt riksdagsbeslut (SFS 2008:53) ska ldrarstudenter som inom utbildningen genomfér VFU
genomga en registerkontroll. For att f mojlighet att genomfora de utbildningsmoment som ar
forlagda i barn- och ungdomsskolan kravs ett registerutdrag fran polismyndigheten.
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